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Energheia -   termine greco con cui Aristotele indicava la manifestazione 
dell’essere, l’atto - è nata nel 1989 svolgendo la propria attività nell’ambito della 
ricerca e della realizzazione di iniziative legate a nuovi strumenti di espressione 
giovanile. 
Accanto all’omonimo Premio letterario, diffuso su tutto il territorio nazionale, l’as-
sociazione ha allargato i suoi “confini” promuovendo il Premio Energheia Europe 
in alcuni Paesi europei e il Premio Africa Teller rivolto ai Paesi africani di lingua 
anglofona e francofona, con l’intento di confrontarsi con le “altre culture”, in un 
percorso inverso al generale flusso di informazioni.
Il simbolo dell’Associazione raffigura la “fibula ad occhiali”, antico monile fab-
bricato in diversi metalli in uso nelle civiltà pre-elleniche  della Lucania e risalente 
all’età del ferro IX-VII secolo a. C.
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 Il fumetto, da molti considerato un surrogato dell’arte, è invece un’arte essa 
stessa, al pari di un quadro, una poesia, un romanzo o una qualsiasi composizione 
artistica che serve ad esprimere una condizione, interna o esterna, dell’artista.

 In un primo tempo era considerato un ibrido tra scrittura ed immagine, qual-
cosa a metà strada tra cinema, letteratura e disegno; nell’ultimo secolo è diventata 
una forma di comunicazione assolutamente originale che utilizza l’icona non solo 
per rappresentare la realtà, ma anche per interpretarla. 

La stesura della sceneggiatura, l’impianto narrativo, le didascalie, i dialoghi, i 
particolari delle vignette, la ripartizione delle tavole e poi il nero di china, l’inchio-
strazione, i toni di grigio ed infine le “nuvole”, sono gli elementi base di un genere 
letterario, un’arte, imperniata su scene illustrate a tratti di matita in chiaro scuro o 
a colori, che continua ad affascinare adulti e bambini. 

Con  le sue  rappresentazioni di ambienti  retrò o contemporanei, di figure sti-
lizzate e caricature sorrette da nuvolette gonfie di battute, il fumetto, ancora oggi 
continua ad entusiasmare una grande fetta di pubblico attento e competente.

 Satira politica, argomenti a sfondo sociale, brossure didattiche, racconti d’av-
ventura,  eroi  e  personaggi  dei  cartoni  animati  sono passati  tutti  per  il  fumetto, 
genere letterario che per alcuni ha decretato un successo strepitoso.

Per quel che concerne la lingua italiana, la scelta di utilizzare la parola “fumet-
to” è nata in riferimento proprio alle “nuvole”, simili a sbuffi di fumo, utilizzate 
per riportare il dialogo tra i personaggi.

Negli Stati Uniti e nei Paesi di lingua anglofona i fumetti sono indicati come 
“comics”  (dal  greco  komoidia,  “commedia”),  in  Giappone  vengono  chiamati 
“manga” (“immagini in movimento”), mentre in Francia sono denominati “bande 
dessinée” (“strisce disegnate”).

Per Energheia il fumetto è - semplicemente - una tra le diverse forme espres-
siva,  accanto  alla  narrativa  e  al  cinema,  da  anni  al  centro  delle  numerosissime 
iniziative dell’associazione. 

Leonardo Cotrufo
Associazione culturale Energheia
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Vita tra le nuvole

Ho rubato il titolo ad una striscia presente questo anno in concorso perché il 
fumetto, lasciando da parte il comodo gioco di parole, conserva quasi intatta quel-
la forza che da sempre ha la capacità di sradicarti dal quotidiano, quel tran-tran 
balbuziente che ci viene offerto come destino ineluttabile. Il fumetto, nonostante 
le sue fattezze visionarie ed oniriche, riesce, comunque, ad essere specchio della 
realtà, divenendone a volte persino interpretazione più autentica.

 
Nelle “storie disegnate” qui proposte, infatti, è ricorrente una certa atmosfera 

da incubo, le visioni sono velate di un pessimismo, all’apparenza rassegnato. L’in-
certezza dei nostri tempi urla nei sogni e nelle matite: i temi e le storie, ma anche 
le linee sono molto oscure,… Molti dei racconti che ci hanno fatto sognare erano 
favole,  il  risveglio si  sta dimostrando  tremendo.  I paesaggi scheletrici di questi 
fumetti sono il naturale set degli angoli bui di queste anime, con poco futuro. 

Il fumetto, come l’arte in generale, ha già da tempo esposto il cartello “strada 
interrotta” e racconta, sempre più, di un inquietudine planetaria. Un senso di pre-
carietà devastante che sembra annunciare il definitivo fallimento. L’ipertecnolo-
gismo di Avatar, in fin dei conti, tra colori e dimensioni inebrianti ha disegnato, 
raccontandolo a 6/700 milioni di persone, l’insuccesso di questo modello di uomo.

Dobbiamo quanto prima ridisegnare un nuovo modello d’umanità, dove vi sia 
posto per tutto ciò che è vivente e il verbo disegnare non sia casuale. Si tratta di 
attingere all’inesistente, al non visto, come fu per il Picasso cubista o per i Surre-
alisti che sbatterono il sogno nella realtà. Il fumetto, come tutte le arti, ha questo 
impegno gravoso, di mostrarci ciò che non si vede, di convincerci, in definitiva, 
che, anche se non sappiamo come sarà, un altro mondo è possibile.   

                 
Gianluigi Trevisi

Giuria Premio Nuvole di Energheia 2011
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POVERO NORFIEDDU
Dario Mura (Portoscuso - Ca)

Menzione Giuria Nuvole di Energheia 2010
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THE MAGICIAN OF THE CIRCLE
Margherita Fortunato (Picerno - Pz)
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IL VENDITORE D’ ENCICLOPEDIE
sceneggiatura: Francesco Sciannarella; disegni: Danilo Filippo Barbarinaldi

Fumetto Vincitore Nuvole di Energheia 2011
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MEI
Sara Giuffredi (Sant’Ilario D’Enza - Re)

Menzione Giuria Nuvole di Energheia 2011
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GIAPPONE
Giuseppe Acciaro e Albero Lenzi (Bologna)
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DO YOU WANNA PLAY?
Sara Angiolini (Perignano - Pi) 
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LA SIGNORA DEL GIOCO
disegni: Diego Mazzo (Brescia); sceneggiatura: Sergio Aristagora Lingeri (Belfiore D’Adige - Vr)
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UNA VITA FRA LE NUVOLE
Mattia Tezzon (Lavis - Tn)
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L’ODORE DELLO SPRAY
Fabio Valentini (San Martino in Rio - Re)
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LA BRIOCHE
Zeina Bassil (Beirut - Libano)
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